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Over het boek 
Een van ons is een zelfstandig te lezen vervolg op de veelgeprezen roman Het feest. De 
decennialange vriendschap tussen Martin Gilmour en Ben Fitzmaurice is jaren geleden bruut 
verbroken. Nu krijgt Martin ineens een uitnodiging van de familie Fitzmaurice om de uitvaart van 
Bens zus bij te wonen. Hij ziet kansen om wraak te nemen op Ben en zijn hele familie. In Een van ons 
volgen we de personages die Martin weer in beweging brengen: Bens vrouw Serena, Bens dochter 
Cosima, het parlementslid Richard Take, familievriend en -adviseur Jarvis en Fliss, Bens overleden 
zus. Ieder heeft zijn eigen spelletjes gespeeld en langzaam komen alle pijnlijke waarheden naar 
boven.  

 

Over de auteur 
Elizabeth Day werd in 1978 geboren in Engeland en groeide op in Noord-Ierland. Ze studeerde 
geschiedenis in Cambridge en publiceerde in 2012 haar eerste boek, Steen, papier, schaar. Inmiddels 
heeft ze zes romans geschreven en vier non-fictieboeken, waarmee ze een aantal prestigieuze prijzen 
won. Naast auteur is ze ook journalist, spreker en congresleider en presentator voor onder meer de 
BBC en Classic FM. Verder is ze heel succesvol met haar podcast How to fail with Elizabeth Day, 
waarin ze wekelijks met een gast praat over wat deze geleerd heeft van mislukkingen.  

De website van Elizabeth Day 
https://www.elizabethday.org/ 
 
 

Discussietips 
1. Voorin het boek staat als motto een citaat van auteur Eduardo Galeano: ‘Hoe meer het volk lijdt, 
hoe meer het stemt op degenen die hun dat lijden aandoen.’ In hoeverre vind je dit motto van 
toepassing op het verhaal? 
 
2. De roman wisselt per hoofdstuk van perspectief/vertelstem. Hoe heb je dat als lezer ervaren? 

3. Wat vind je van de persoon Andrew Jarvis? Wat is zijn rol in het boek?  
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4. Hoe beïnvloedt de kloof tussen arm en rijk de vriendschap tussen Martin en Ben?  
 
5. Ben Fitzmaurice is een belangrijk personage, maar hij wordt grotendeels gezien door de ogen van 
anderen. Hoe zie jij hem? Vind je zijn politieke, persoonlijke en professionele leven ‘succesvol’? 
Waarom wel of niet? 
 
6. Het boek wordt in de Engelse pers omschreven als een scherpe satire op de Britse klassen- en 
standenmaatschappij. In hoeverre herken je de situaties in het boek ook in onze maatschappij? 
 
7. Het verhaal heeft bij vlagen veel (zwarte) humor. Hoe heb je dit ervaren? 
 
8. De laatste zin van het verhaal is een cliffhanger: ‘Kom nou. Dacht je echt dat je van hem af was?’. 
Als er een derde boek zou verschijnen over de Fitzmaurices en hun vrienden/familie, waar zou dat 
over moeten gaan voor jou? 
 
9. Elizabeth Day zei in een interview dat ze Het feest en Een van ons had geschreven met een 
Netflixserie in gedachten. Als het tot een serie komt, welke acteur zou je dan kiezen voor Ben 
Fitzmaurice? 
 
 

Achtergronden 
Onderstreepte tekst is aanklikbaar en opent de betreffende website in een browser. Wie dit document 
heeft uitgeprint vindt bij ieder item ook de volledige url zodat deze ingetikt kan worden. 
 
Video 
1. Registratie van een interview met Elizabeth Day, aangevuld met vragen van lezers, op het 
YouTube-kanaal Our Bookshop (ruim 64 minuten). 
https://www.youtube.com/watch?v=u1Co2v4Zlis 
 
2. Openbaar interview met Elizabeth Day, met vragen van lezers, op het kanaal van de Britse krant 
The Observer (ruim 54 minuten).  
https://www.youtube.com/watch?v=dOFXKcI86TU 
 
Audio 
1. Interview naar aanleiding van het verschijnen van One of Us op het YouTube-kanaal van het 
Amerikaanse netwerk NPR (circa 10 minuten). De tekst is te lezen op de website van NPR. 
https://www.youtube.com/watch?v=1lVfBuKzNcQ 
https://www.nhpr.org/2026-02-28/elizabeth-day-discusses-her-novel-one-of-us 
 
2. Bespreking met een uitgebreide analyse op het YouTube-kanaal URSummary (ruim 35 minuten). 
Op de bijbehorende website is de tekst van de bespreking te vinden. 
https://www.youtube.com/watch?v=KRG3EwZxPXM 
https://ursummary.com/one-of-us-summary-book-review-elizabeth-day/ 
 
Interviews en Recensies 
1. Uitgebreid interview met Elizabeth Day over haar leven en schrijven op de site Tatler.com. 
https://www.tatler.com/article/elizabeth-day-one-of-us-novel-how-to-fail-podcast-interview 
 
2. Lezersrecensies zijn onder andere te vinden bij Hebban. 
https://www.hebban.nl/boek/een-van-ons-elizabeth-day 
 
Samenstelling: Inge Drewes 
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